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地域の情報 ららの情報 

■ 新メンバー紹介               

◇伊地知さん 

お母さまの介護をしながら、地域活動も精

力的に活動している方で、外出支援に頼も

しい存在です。 

◇坂本さん 

謙虚な物腰ですが、内に秘めたパワーを感

じます。着実に外出支援の範囲を広げ力を

つけています。新羽デイ送迎担当。 

◇星野さん 

積極的に自分で調べ、送迎も独り立ちで

す。今は週数回のひよしデイ夕送迎のみで

すが、徐々に活動を増やしてくれそう。 

東京方面の通院もお任せです。 

◇田村さん 

事務担当で参加されました。福祉クラブの

様々な催しにも積極的で、新しいことに興

味津々。 

◇飯沼さん 

経験豊かなドライバー歴、ソフトな対応で

安心して乗車いただけます。にっぱデイ送

迎中心に、活動を増やしていきます。 

◇宮澤 T さん 

週 4 回午前中のみの活動ですがデイ送迎・

外出支援と活躍を期待します。ゴルフと野

球が趣味。ベイスターズの試合日はお休み

だそうです（笑） 

6 名の新メンバー、 

よろしくお願いします！ 

 

№51 

■福祉車両車「バネット」 

長い間ありがとう 
 

2012 年ピカピカの新車でらら・むーぶ港北にやってきましたが、 

本年 1 月末でららでの仕事を終え、2/2 引き取られて行きました。 

12 年間、走行距離 92,696 ㎞の間に楽しい思い出をららに残してくれました。 

これからお化粧直しして、また第二の人生をスタートさせるようです。 

長い間、ららの利用者さんやメンバーを支えてくれて、ありがとう。 

 

暖かい日が続いたかと思ったら、急に雪が

降るほどの寒さになったり、体調管理が難

しい日が続いています。 
穏やかな春が早く訪れます様に！ 
 

■ライドシェア 

らら・むーぶ港北の活動は、バスやタクシ

ーの法律・道路運送法 78 条に位置付けら

れている「自家用有償旅客運送」の 1 つ福

祉有償運送です。もう 1 つは交通空白地有

償運送と言われるものですが、最近にわか

に報道されるようになり、日本版ライドシ

ェアとしてみなさまの耳に届いているこ

とでしょう。タクシーのドライバー不足を

補うため市民ドライバーが運転を担い、神

奈川県三浦市を想定して始動します。 

■担い手不足 

横浜のようなアップダウンのある地形、高

齢化を背景に、ますます外出を支援するサ

ービスは必要となります。地域のたすけあ

いでくらしの足を支える活動も神奈川県

内で30を超えるグループが実施していま

すが（買い物ツアーなど）、横浜市ではこう

いった活動をバックアップする「運転者養

成講座」が 11 月、市の都市交通課の主催

で行われました。13 名が受講し、らら港

北でも 1 名が活動参加してくれています。

担い手不足解消、大きな課題ですね。 

                 

  2024 年 辰年の幕開けは如何でしたか？ 

能登半島地震や航空機事故にビックリし、またたく間に 1 月が過ぎたようです。 

今も厳しい生活を余儀なくされている能登の方々にお見舞い申し上げます。 

節分を迎え「福は内」となりたいものです。 

らら・むーぶ港北も大きな節目の年になると思われます。メンバーの高齢化による 

交替時期を迎え、しばらくはメンバー不足ため今までのように「行きたい時に行きた

い所へ」が難しくなり、ご要望にお応えできない時も出てくるかと思いますが、 

どうぞいろいろな手段で外出されるよう希望いたします。 

今後は新しい若いメンバーも加わり活動していきます！ 

 

▶2024 年 4 月より移動サービス料金を値上げさせていただくことになりました。 

福祉クラブ生協移動サービスでは、費用削減、節減等に努めてまいりましたが 

昨今の物価高騰や適格請求初冬保存方式（インボイス制度）の税法改正の施行に 

伴う費用増で、必要経費の上昇をカバーすることが難しく、料金改定の判断に至り 

ました。 

  乗降介助料（基本料金）1,000 円（税抜き） ➡ 1,100 円（税抜） の改定です。 

まことに心苦しいことですが、ご理解をいただくよう、お願いいたします 

 

 



 

 

〇 リフ：お花見 砧公園        

・日時：２０２４年 ３月２３日（土）２４日（日） 

・会費：５０００円（お食事代別） 

 
 

◎港北公会堂＜伝統芸能：神楽・芸者＞  12 月 28 日（木）  

今年は、サクラの開花が早い予報です。 

いつもより早めの時期に設定いたしました。 

少し早く訪れる春に、満開の桜と出会えること

を祈って！ 

 

〇 お食事：野菜レストラン「さいとう」 

・日時：２０２４年２月２２日（木）or２９日（木） 

 

 

 

コロナウイルス感染症がインフルエンザと同じ 5 類に移行し、対策が緩和されマス

クを着けいない方を見かけるようになりました。らら・むーぶ港北では、感染対策は

変わらず徹底しながら、今まで外出を自粛し、硬くなった体と気持ちに元気を取り戻

して頂く外出の機会を今年も提案いたします。 

一緒におでかけし皆さんと楽しい一日をすごしませんか？ 

お申し込みは お早めに お電話でどうぞ  ☎５６２−２７０５ 

◎みなとみらいランチタイムコンサート  2023 年 12 月 5 日（火） 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

年の瀬も押迫った 28 日の 18：30 から開演の

港北公会堂での催に。隣のロイヤルホストで夕

食をすませ移動しました。 

「春の海」お琴と尺八の演奏は圧巻、特に変幻

自在の尺八の音色に引き込まれました。 

三味線・太鼓・笛・琴の演奏、舞踊。縄文時代か

ら続く仮面劇といわれる「神楽」は威厳の中に

もユーモラスな仕草があり、楽しみました。 

リニューアルしたみなとみらいホールでの

管楽器奏者のみの「東京六人組」のコンサ

ートに行ってきました。「オーケストラの

響きを六人で再現する」をモットーに六人

とは思えない迫力あるサウンドに、暫し魅

了されました。昼食は、目の前にみなとみ

らい地区の景色が広がるホテルでおしゃれ

な食事をいただき、ゆっくりくつろぎまし

た。 恒例となっている、レストラン「さいとう」で

のお食事ですが、毎回新しいメニューに出会

えます。是非、ご一緒に出かけませんか？ 

■ 今年もありがとう！「助成金」 

 

・港北区社会福祉協議会よりみんなの助成金 

・赤い羽根共同募金会 

・日揮社会福祉財団より「車いすのヘッドレスト 2 台」 

の助成を受け購入が出来ました。 

車いすで乗車の際はヘッドレストがない車いすがほとんどで、

安全面で不安がありました。もちろん注意し走行しています

が、さらに安全を担保出来ます。 

 


