
 

 

 

 

 

 

 

巷では、コロナ禍中に流行が抑えられていた 

さまざまな風邪が広がりを見せているよう

です。 

幼児の風邪も意外と強力！ 

あなどれません！！ 

皆様、くれぐれもお気をつけて。 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域の情報 ららの情報 

■ 新メンバー紹介                                      

◇加藤さん 

退職後、傾聴ボランティアをしながら、

空いた時間に他の何かをと、安全運転講

習会に参加された際、優しい運転・お人

柄に、ららからアタックしました。 

◇茂田さん 

定年退職して 3ヶ月、何か出来る社会貢

献をとメンバー合同説明会に参加され、

引く手あまたのワーコレの中から、らら

を選んでくれました。週 3回の活動に、

奥様もある意味とても喜んでくださっ

たとか（笑） 

 
 
■ Aちゃんのどや顔！ 

この春高校卒業し 4月から 3カ所の活

動ホームに通いはじめた Aちゃん。 

ららは週 4回、 

帰りの送迎をし 

ています。 

活動ホームでの 

作品（大作）に 

感激して思わず 

パチリ！ 

いやな梅雨も 

楽しくなりそ 

うです。       
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202３年度の開始です 

5月 13日（土）第 23回総会を終え、新たな気持で

スタートしました。 

長かった自粛生活も緩和され、以前のような生活が戻り

つつあり、通院、通学、通所、そして外出される方も増

えてきました。日曜日の教会、俳句の会、ピアノのレッ

スン、外国への旅行で成田まで等々。出来るだけご要望

にお応えするよう、そして安心・安全な送迎を心がけて

参ります。 

今しばらくマスク・換気・消毒を続けていきます。 

早く素顔の皆さまとお会いできますように！                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◑◐◒◓◔◕ 編集後記 ◑◐◒◓ 

役員紹介 

 

理事長 … 関口陽子   

理 事 … 加藤精二 

理 事 … 斉藤比斗志  

理 事 … 清水弘子 

理 事 … 渡辺久美 

理 事 … 眞智康恵  

監 事 … 犬飼維正 

監 事 … 横溝純子 

事務局 … 清水弘子 

 事務局 … 眞智康恵 

会 計 … 富田良輔 

会 計 … 糟谷恵里 

 

■地域内の小さな交通の検討会

（ラストワンマイル DX/GX 検討会） 

国は、電車・バスといった公共交通に対 

して小さな交通と呼ばれてきた地域内の 

移動手段について本格的に検討会を始め 

ました。既に全国各地ではアプリを使った

「即時配車」が始まっていて、こういった

システム利用による利便性を上げるのも

１つの狙いです。井田病院そばでも「チョ

イソコ」アプリを使った予約型の配車サー

ビスの実験運行が始まっています。 

らら・むーぶのような移動に困っている人

を対象とした NPO活動についても、制度

の緩和が検討されています。ただ、それは

今まで規制のあった料金設定を引き上げ

ても良いというもので、利用者の負担を軽

くするために財源を用意するという類で

はありません。秋には制度が施行されるよ

うです。 

本当に使いやすい仕組みが出来るよう全

国や神奈川県の移動サービスネットワー

クと協力して意見を発信します。 

                 

№50 

他にも今年卒業し、活動ホームしもだ

に通い始めた方が 2 名いらっしゃいま

す。しもだの会報「ひだまり」に入所式

の様子と共に紹介されていた T くんと

M ちゃんです。みんな大きくなったの

ね・・と感慨深い春でした。 

■大倉山秋の芸術祭の送迎 

第３9回「大倉山秋の芸術祭」が 11月 2日～5日開催します。らら・むーぶ港北で

は、今年も大倉山駅から会場の大倉山記念館までのピストン送迎に協力します。市街

地の喧騒から離れ、美しい紅葉の中でゆっくりと公園散策や地域の方々の作品を鑑賞

したり、ビックバンドの演奏を聴き、ワークショップに参加して芸術の秋を満喫しま

せんか？ 



 

 

〇 リフ：プラネタリア横浜         

・日時：2023年 ６月２２日（木）・３０日（金） 

・会費：６０００円（入場料込・お食事代別） 

 
 

◎山下公園：春のバラ 5 月 20 日（土）  

 

 

 

 

 

プラネタリウムの満点の星の下で、ノスタルジックな

星にまつわる物語を見ながら、日常とは別世界で暫し

ゆっくりお過ごしください。 

 

 

 

 

〇 リフ：川崎大師風鈴市      

・日時：７月２０日（木）・２１日（金） 

・会費：５０００円（入園料込・お食事代別） 

 

      

 

 

 

◎ 砧公園：お花見 ３月 29 日（水）                     

 
 
 
 
 
 

 

 

コロナウイルス感染症がインフルエンザと同じ 5 類に移行し、対策が緩和されマス

クを着けいない方を見かけるようになりました。らら・むーぶ港北では、感染対策は

変わらず徹底しながら、今まで外出を自粛し、硬くなった体と気持ちに元気を取り戻

して頂く外出の機会を今年も提案いたします。 

一緒におでかけし皆さんと楽しい一日をすごしませんか？ 

〇 ミニお出かけ：レストランさいとう         

・日時：８月２４日（木） 
 

○ リフ：日本補助犬協会見学  

・日時：９月 

・会費：４０００円（見学代・お食事代別） 
 

お申し込みは お早めに お電話でどうぞ  ☎５６２−２７０５ 

◎「HANA BIYORI」 2023 年 2 月 14 日（火）16 日（木）   

    

 

 

 

 
 

 

 

 

「横浜市の花・バラ」の名所 山下公園のバラ園へ、 

４名のご利用者とともに訪れました。細長い公園の中央

部にバラ園があり、どこから入ってもいろいろなバラに

囲まれて散策することができました。サンディエゴ市か

ら贈られたという水の守護神像や噴水もあります。 

昼食は近くの県民ホール最上階のレストランで、ベイブ

リッジや港を見下ろしながらゆったりと。 

 

         

 

 

不安定な天候ため2度の日程変更後、

すばらしいお花見日和に歓喜！広々

とした公園は桜のピンク＋若葉や芝

生のグリーン＋空のブルーが夢のよ

うなハーモニー。暖かくゆったりとし

た時を過ごしました。何度来ても砧公

園は最高！お楽しみの食事は「木曽

路」での和食。おおいに笑っておしゃ

べりして大満足の一日でした。 

 

 

 

 

各回お二人ずつの参加で、よみうりランド内の温室

（はなびより）へ。明るい日差しが差し込む室内は、

ペチュニア、ベコニア、ゼラニウムなどのフラワーシ

ャンデリア。足元には色とりどりのチューリップが咲

き、春を先取りです。沖縄の海を彩る華やかな海水魚

や淡水魚が泳ぐ大きな水槽もあり、寒い冬の一日を暖

かく楽しみました。 

〇ミニお出かけ・・通常の外出支援の料金体系ですが、運行の経費は人数で分担します 

■ お盆休みのお知らせ 

8 月 13 日～15 日までお休みです。 

ご利用がありましたら早めにお申し込み下さい。 

（休日料金になります） 

「街で当たり前にユーザーと補助犬に出会う社会」を目指して補助犬

の育成に取り組んでいる協会の活動を一緒に見学してみませんか？ 

日本全国からの風鈴が勢ぞろい！ 

夏の風物詩「風鈴市」で涼しげな音に耳を澄まし、 

涼を楽しみにいきませんか？ 

 

 

 

 

地元の新鮮な野菜と三浦の近海もの魚介類をふんだんに使

用した季節感満載のお料理をご一緒に楽しみましょう。 


