
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

    

  

    

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ららの情報 

犬飼さん  150 字位 
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■ 鶴見養護学校との協働 

 養護学校では、将来の自立に向けた取り組

み（授業）が多くあります。特に高等部は社

会に出るための実践的な授業が多くなりま

す。3 年生は、10 月には 3 週間に渡って丸

1 日が実習期間となり、登校から下校まで作

業を繰り返して学んでいます。 

その作業（お仕事）も、企業からの委託が

年々少なくなっているそうですが、ららで

は、福祉クラブの案内などを折り込んで封筒

に入れるというお仕事を依頼しています。封

筒にはららの住所のゴム印押しもしてもら

っています。 

 学校からは、仕事を与えてもらえて嬉しい

と喜ばれていますが、ららの方こそ手伝って

もらえて嬉しい！・・・ 

 お互い様の協働です。 

 

 

生活クラブ生協開催の 

「東日本大震災復興支援まつり」に参加！ 

 11 月 11 日（土）みなとみらい臨港パークで行わ

れました。「３・１１を忘れない」をテーマに、移動

サービスの集まりである我が団体は被災各地の写真

展示とアイリンブループロジェクトの紹介・募金活動

をしました。被災地の震災当時、その後の様子を写真

で伝え復興の現状の一端を示しました。アイリンブル

ープロジェクトは、震災当日帰宅途中の幼稚園バスの

中で亡くなった佐藤愛梨ちゃん（当時６歳）の現場に

４年後の５月に偶然咲いていたマーガレットの花を

通して震災を忘れない活動を現在続けています。 

 

■ 高齢者の移動手段の確保に関する検討会 

ちょっと前に高齢者が〝アクセルとブレ

ーキを踏み間違えて事故″とか〝認知症で

道がわからなくなって児童の登校の列に突

っ込んだ″とか、事故の報道が相次ぎまし

た。そこで、高齢者の免許返納の促進とその

後のくらしの足をいかに確保するかを検討

する会議が2017年3月から4回にわたっ

て開催され、6 月末に「とりまとめ」が発出

されました。  

また、国土交通省が厚生労働省の課長級を

正式に会議メンバーに招集したのは初めて

のことで、注目されることとなりました。 

とりまとめでは、自治体の福祉部局の掴ん

でいる福祉ニーズと交通政策が連携して地

域の生活を支える交通をつくっていくこと

を大きなポイントとして唱っています。 

「福祉と交通」仲良く一緒にできるかな？ 

■ 年末年始のお休み 

  １２月２９日（金）～１月３日（水）お休みになります。 

  ご利用希望の方は、お早めに事務所に申込みお願いします。 

きて☆みて☆きらり  9 月 17 日（日） 

    5 周年を迎えた「きらり港北」での楽しいおまつり。館内ではハワイアンバンド

の演奏やお笑いグループ「ツナコメ」のライブで入居者の方も楽しみました。で

も外は台風の雨と風。ちょっと残念でした！ 

フェスタ de ひよし  10 月 29 日（日） 

Day ひよしのおまつりも 朝からずっと降り続く雨で暗〜いフェスタ・・のはずがたく

さんの子連れの若い家族のおかげで、明るかった〜！ 

 らら恒例の模擬店「みそ田楽」は美味しい！美味しい！と完売御礼。メンバーの 1 人

の素晴らしい絵を鑑賞したり、利用者さんの素敵な小物類を販売したりと、充実した１

日でした。お疲れさま〜！！ 

 

 ◑◐◒◓◔◕ 編集後記 ◑◐◒◓ 

 やっと青空が戻ってきたと思ったら、 

もう季節は冬に向かっています。それでも 

やっぱりお日様に会えると嬉しくなります。 

皆様、風邪などひきませんように！  

■ 矢上小学校 4 年生の福祉体験 

11月14日午後に矢上小学校4年生30

人がDayひよしに福祉体験に来ました。10

人づつに分れ、それぞれ 30 分と短時間で

したがデイサービスの見学、初めての体験

として福祉車両の操作方法や車イスに乗車

などを行い、私達の毎日行っている仕事を

説明しました。「仕事をしていて嬉しいこと

は何ですか？」なんて質問もありました。 

 

 

  

  

 

 

■ 定例会 

10 月は「男性メンバーの手料理（ロー

ルキャベツ）を食べよう！」でした。高橋

さんと吉田さんが前日の夜に２つの鍋に

仕込み、定例会後のお昼にたっぷりいただ

きました。眞智さんからパエリアの差し入

れもあり、美味しかったこと！！ 

エプロンが良く似合いました。また、お願

いしたいです。 

 

          

 

地域と制度の情報 



 

 

 

 

 

 

    

 

        

 

今後のリフレッシュツアー予定は、以下のようになっています。 

◎ ９月下旬    

◎ １１月中旬   

◎ 来年 1 月   初詣         

＊諸事情により予定変更もあります。 

最近、リフレッシュツアーへのお問い合わせが増え、うれしい悲鳴です。 

なるべく皆様のご要望にお応えするべく頑張っておりますが、お申し込みはお早めに！ 

 

● ジャコメッティ展  2017 年７月２日（日）            

 

 

 

 

 

 

             ● 浅草  11 月５日（日）             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前日の雨が嘘のような良いお天気になりました。国

立新美術館で開催中のジャコメッティ展へ出かけま

した。身体を線のように長く引き伸ばした彫刻にジ

ャコメッティって哲学者？物理学者？と言いながら

作品や経歴を楽しみました。食事は六本木ミッドタ

ウン。「酢重」のランチは彩もお味もボリュームも

満点。レストランは赤ちゃんや小さな子供であふれ

ていて、六本木はファミリーの街だったのねと、時

の流れを実感。赤ちゃん、見ているだけでもニコニ

コになったひと時でした。 

 

 

 

 
10 月 22 日を予定していましたが、台風襲来の為

2 週後に延期し,当日は青空が広がる秋の良い日に

なりました。浅草寺お詣りの後、それぞれ境内散策、

仲見世ぶらり、隅田川遊歩道を散歩など楽しみまし

た。昼食は、雷門前のホテルの 13 階展望レストラ

ンで、目の前にそびえるスカイツリーを眺めながら

ゆっくりランチ。悪しくも(？)トランプ大統領来日

にあたり、虎の門・霞が関界隈の厳重警備を横目に、

渋滞もそれほどでなく順調に横浜へ。薄暮の中、み

なさんをご自宅にお送りできました。 

 

らら・むーぶ港北では、年に数回、お出かけの提案をしています。 

参加費用には、ガソリン代・ワーカーが付き添う介助料等を含みます。 

ご自宅まで送り迎えいたしますので、ご一緒に出かけませんか？ 

 

◎ アロマハンドケア と ランチ 

きらり港北で、隔月でアロマハンドケアが行なわれています。短い

時間ですが、日頃の疲れが癒されます！おしゃべりとお昼も一緒に

楽しみましょう！送迎つきです！ 

 

・日時：偶数月の第一水曜日 12：00 頃～14：00 

 （12 月 6 日・2 月 7 日・4 月４日予定） 

・きらり港北 １F  ・費用：１８００円（お食事・送迎つき） 

 

 

 

 

お申し込みは お早めに お電話でどうぞ  ☎５６２−２７０５ 

■ 助成金いただきました！！ 
 

2017 年度は、 

 ①港北みんなの助成金 

 ②赤い羽根共同募金会 

 ③日暉社会福祉財団 より助成を受けました。  

 主に車両の維持費（リース料、駐車場、修理費用）   

 などに充当することになりました。 

 

    

 

 

 

◎ 初詣 川崎大師  

 

 

・日時：  ２０１８年 １月 ２１日（日）   

・費用：  ４５００円（お食事代別） 

      ☆申込締切 1 月 10 日（水） 

 

★ミニお出かけ (通常の外出支援の料金体系ですが、ガソリン代は人数で分担です) 

○ コットン亭   ・日時： １月 ２５日（木）13：00～ 

      横浜アリーナ近くで月 1 回の小さな寄席が開かれます。聴きに行きませんか？ 

○ シネマ歌舞伎  ・日時：  １月 ３１日（水）  

「京鹿の子娘五人道成寺」玉三郎・勘九郎・七之助・梅枝・児太郎ほか。 

 

 

 

川崎大師は、もろもろの災厄をことごとく消除する厄除大師として、むかしから有

名で「厄除けの大師さま」として親しまれ、全国から篤い信仰を集めています。 

移動時間も短いので、ぜひお気軽にご参加ください！ 
 


