
 

  

 

 

■ 福祉車両紹介 

らら・むーぶ港北が福祉有償運送の車両とし 

て登録しているのは２５台です。様々な福祉 

車両が利用できます。ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

    

  

    

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

◑◐◒◓◔◕ 編集後記 ◑◐◒◓ 

 

犬飼さん  150 字位 
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ららの情報 

新役員紹介 

 

理事長… 村田佳子   

副理事長…眞智康恵 

理 事… 福原泰吉 

理 事… 渡辺久美   

理 事… 青木富郎 new 

理 事… 吉田順一 new 

監 事… 池内陽子   

監 事… 小松周子    

事務局… 清水弘子 

事務局… 関口陽子 

会 計… 富田良輔 

会 計… 糟谷恵里 

 

■退任理事・・ありがとうございました・これからもよろしく！ 

✭犬飼維正さん（2010 年から６年間 理事を務め、運営に協力されました） 

✭小笠原亮二さん（３年間の理事、いろいろな場面で協力いただきました） 

 

■ いろいろな外出支援 

横浜市には「交通サポート事業」という政

策があって、交通不便な地域の住民の発意

で交通事業者（主にタクシー事業者など）

と協力して、コミュニティバスを走らせる

例があります。（戸塚区小雀、旭区四季美台

など。運賃は 300 円程度） 

今年 1 月に発表された緑区でスタートする

新たな取り組みは、市内で初めて地域の住

民が 10 人乗りのワゴン車を使って運行を

実施する（ボランティア運転）もので、今

後の実験運行の中で課題を整理して、継続

を目指します。 

港北区では、ららメンバーも協力している

「菊名おでかけバス」がありますが、こう

いった取り組みが、全国でも広がっていま

す。らら港北でも、今回の期日前投票の送

迎をはじめとして「でかけたくなる」外出

支援について考えていきます。 

 

 今年の梅雨は前半、雨が少なく紫陽花も

色あせて見えました。夏に向かって水不足

は心配ですが、自然の恵みも 

ほどほどにお願いしたいものです… 

 

 

■ タクシー協会との連携 

Day ひよし、Day にっぱや、きらり入居者

の急な病気や怪我に極力協力しています

が、ららは基本的に予約制です。事前のコ

ーディネートにより、会員への万全の対応

を検討した上で乗車して頂いています。 

でも、町中で急な雨が降ってきたら？体調

が悪くなったら？タクシーを利用できます

よね。そんな便利さが、知的障がいの人達

にはなかなか享受できません。車の中で急

に大声を出したり、暴れたらどうしたら良

いのかとタクシー乗務員の不安、そして、

乗せる保護者側の申し訳なさもあるようで

す。その誤解を払拭して、知的障がい者も

自由にタクシーに乗れるようにと、鶴見養

護学校の協力を得て、タクシー試乗が行わ

れました。 

ららは、障がいのある方達とは先んじてお

付き合いがありますので、協力しています。

誰にでも優しい社会を目指した活動です。 

 

２０１６年度が始まりました！ 

第１６回総会が５月２１日（土）に行われ、昨年度の事業・会計の報告と、新年度の事

業計画・予算が承認されました。残念ながら昨年度は 81,148 円の赤字でした。心機

一転２人の男性理事が交代し、新しいメンバーで２０１６年度がスタートしました 

今年度も外出に困難を感じている皆さまのために、 

リフレッシュツアーなどいろいろな計画を立てて 

います。期日前投票送迎も初めて計画しましたので 

今回の参議院選挙にぜひご利用ください。通院だけ 

のご利用ではなく、お楽しみやお役立ちの外出を応 

援していきたいと思っているらら・むーぶ港北です。 

それでは、7／10 の新江ノ島水族館でお会いできる 

のを楽しみにお待ちしています。 

 

 

 

 

 
 

 

 

今年も「港北みんなの助成金」と「神奈川県共同募

金会」から助成をいただきます。駐車場代やリース

料などの車両維持費に充てることができます。 

 

地域と制度の情報 



 

 

 

 

 

 

    

 

        

 

今後のリフレッシュツアー予定は、以下のようになっています。 

◎ ９月下旬    

◎ １１月中旬   

◎ 来年 1 月   初詣         

＊諸事情により予定変更もあります。 

最近、リフレッシュツアーへのお問い合わせが増え、うれしい悲鳴です。 

なるべく皆様のご要望にお応えするべく頑張っておりますが、お申し込みはお早めに！ 

 

● お花見・三ツ池公園  

201６年 3 月２5 日（金）３１日（木） 
 

 

 

 

 

 

 ●第２１回ふくしまつり・・・中止でした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のお花見は、寒暖の差が激しくなかなか日程が

決まらず、またお申込みが多くて 2 回に分けて実施

しました。 

両日ともお天気には恵まれましたが、申し訳ない事

に、満開には少し早いお花見になっていました。 

枝垂ざくら、オカメ、横浜ざくら、等々・・・ 

それぞれの時期でのお花見を楽しみ、春の訪れをゆ

ったりと感じることができました。 

 

天気予報を気にしながらの当日の朝、「実施」と決定し荷物

の搬入・テントの設営など始めたら、ひどい雨。みんなで

テントの中でしばし待機。ぬかるみと雨の中、苦渋の「中

止」の決断をしました。実行委員の方々は半年前から準備

してたのに・・ホントに残念！！ 

６月２６日（日）「ミニミニふくしまつり」として Day ひ

よしの駐車場で、寄付いただいたバザー品や飲み物の販売

と、子供のお楽しみコーナー等を行います。晴れますよう

に！ 今年のふくしまつり実行委員長は、ららの村田佳子

さんでした。 

 

◆  新メンバー紹介 

 

・斉藤比斗志さん・・・平日は会社で仕事され、土・日曜日の活動です。（若手です）

出張などあるようですが、全く新しい体験なので興味深々で 

参加されています。にこにこ穏やかで積極的！ 
・宮澤真樹(まさき)さん・・やはり平日はお勤めの若手メンバー。お父様が介護が必要

になり、初めて移動サービスを知り興味を持ち５月から参加。

土曜日だけの活動です。 

 

 

 

 

 

らら・むーぶ港北では、年に数回、お出かけの提案をしています。 

参加費用には、ガソリン代・ワーカーが付き添う介助料等を含みます。 

ご自宅まで送り迎えいたしますので、ご一緒に出かけませんか？ 

 

ご自宅まで送迎します。港北区役所の期日前投票に行きましょう！ 

 

・日時：７月４日（月） ７月６日（水）１０時～１１時頃 

・費用：５００円 

 

◎ 新江ノ島水族館 ・日時： ７月１０日（日）  

・費用： ８０００円（入場料込・お食事代別） 

      ☆申込締切 7月４日（月） 

 

◎ 期日前投票（7 月 10 日の参議院選挙） 

 

◎ アロマハンドケア と ランチ 

きらり港北で、隔月でアロマハンドケアが行なわれ

ています。短い時間ですが、日頃の疲れが癒されま

す！ 次回からおしゃべりとお昼も一緒に楽しみ 

たいと企画しました。送迎つきです！ 

 

・日時：偶数月の第一水曜日 12：00 頃～14：00 

 （８月３日・１０月５日・1２月７日予定） 

・場所：きらり港北１F 

・費用：１８００円（お食事つき） 

 

 

 

 

新江ノ島水族館の最大のみどころは、8000 匹の

イワシの大群が泳ぐ「相模湾大水槽」。 

クラゲファンタジーホールも有名です。 

暑い夏の一日を、涼しい海の世界でご一緒にすご

しませんか？ 

お申し込みは 早めに お電話でどうぞ   562－2705 


