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●  きらり寄席 ９月 28 日（日） 

高橋さん 

 

写真 
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ららの情報 地域と制度の情報 

雪の予報に振り回された今年の冬…！！！ 

梅の花がチラホラ咲き始め、毎日、少しずつ

日が延びていくのを見ると、だんだんと春の

訪れを感じ、なんだか嬉しくなります。 

もう、雪が降りませんように！ 

■ 制度の事    

福祉有償運送（移動サービスの制度上の名前

です）にかかわる法律・制度が改正されます。

「地域の実情に応じた運送を実現する」こと

を基本的な考え方とし、監査などの権限が国

から自治体に移譲され(地方分権の流れです)、

横浜市は早ければ2015年7月に権限移譲の

申請をする予定です。 

これにより「横浜に合った施策を展開できる」

としていますが、利用者や NPO の声が届か

なければ、どう動いたらいいのか判断もつか

ないはず…。外出に困っている人が、もっと

使いやすい（ﾘｰｽﾞﾅﾌﾞﾙな料金、ｻｰﾋﾞｽ量の増、

質の向上）サービスに育てていくには、今後、

策定される交通網(ﾈｯﾄﾜｰｸ)計画に(きちん！

と)「高齢者、障がいのある者の移動の確保、

外出機会の促進」と明記してほしいものです

ね。大きな声で言いましょう！ 

＊交通計画に明記される例は全国的に少ない…のです。 

 

■ デイサービスや 

     障がい児施設の送迎       

らら・むーぶ港北は外出支援活動のほか、

デイサービスの送迎を担っています。拠点

としている Day ひよし（35 人規模）で 5

台、Day にっぱ（10 人規模）で 2 台と、

毎朝・夕、最大で 7 台の送迎車が動いてい

ます。これらのクルマは、デイの送迎時間

外はらら・むーぶの外出支援活動の貴重な

戦力で、車イス対応車が必要な方を中心に

活用しています。 

それから…もう 1 つ！ 2014 年夏から障

がい児放課後の居場所「かれんジュニア」

のボランティア送迎を週 2 回開始していま

す。活動の幅を広げ、どんな社会貢献がで

きるかな？と模索する日々です！ 

 

■ 悠より 

“きらり港北”のフロアーメンバー

にお知り合いをご紹介ください！  
 

★入居者の見守り、配膳、下膳、掃除、 

洗濯などをしながら、家族の気持ち 

で穏かな日常を支援します。 

★シフトは話合って週に何日かずつ働 

きます。 

★毎月 25 日・26 日・27 日に募集説 

明会開催 

★ボランティア体験もできます。 

 

問合せ：港北生活支援 W.Co 悠 

   045-642-５３２０ 

    

 

 

 

 

     梅の便りがなかなか届かない今年、立春を過ぎても各地で豪雪・ 

   暴風・暴風雪までも・・とにかくほんとに、春が待ち遠しいですね。 

   今年もよろしくお願い致します！ 

 

 

  ありがとう・・プレマシー！！ 
 

  2002 年 2 月、ピッカピカの車いす対応車が日本財団 

 から助成されました。事務所に届いたマツダの 

 プレマシーに、皆おおよろこび。 

  あれから 13 年、走行距離１２７,８４０Kｍ 

 を走り、いよいよお別れの日が来たのです。 

 長い年月にあちこち傷がついてお世辞にも 

 きれいな車とは言えませんでしたが、いろ 

 いろな思い出もあり、最後の最後までよく 

 働いてくれました。数多くの利用者さんの 

足になって走ってくれたプレマシー、お疲れ様！！ 

 

 

                          

■ モアかれんのクッキー 

 「かれんジュニア」の仲間、オーガニック

スペース「モアかれん」のクッキーをきらり

港北の入口で販売して 

います。 

色々な種類があり、 

ちょっとうれしい！ 

ぜひご賞味下さい！ ■ 事務所から 

・首都圏に大雪予報が出た前日は、安全を優先し早くにおことわりの連絡

をさせて頂きました。ところが当日は朝から雪は全く降らず、薄日まで

射して・・  申し訳ありませんでした。 

・タクシー券をご利用の方は月初めに早めのご利用をお願いします。 

 事務処理が末締めなので、うっかり忘れて提出がないと、その月は使え

なくなります。 

・お申し込みは平日 10：00～17：00、土曜・祝日 10：00～14：00 

事務所に電話をお願いします。携帯よりも確実にお受けできます。 

  



 

 

 

 

らら・むーぶ港北では、年に数回、お出かけの提案をしています。 

参加費用には、ガソリン代・ワーカーが付き添う介助料等を含みます。 

ご自宅まで送り迎えいたしますので、ご一緒に出かけませんか？ 

 

◎お花見 ＜江川せせらぎ緑道＞             

      ・ 日時： ３月 ２６日（木）又は 4月２日（木） 

      ・ 費用： ３５００円（お食事代別） 

                 ☆申込締切  ３月１６日（月）  

 

 

 

 

               

                 

 
        

 

今後のリフレッシュツアー予定は、以下のようになっています。 

◎ ９月下旬   お花を見に・・・  

◎ １１月中旬  スカイツリー 

◎ 来年 1 月   初詣         

＊諸事情により予定変更もあります。 

 

最近、リフレッシュツアーへのお問い合わせが増え、うれしい悲鳴です。 

なるべく皆様のご要望にお応えするべく頑張っておりますが、お申し込みはお早めに！ 

 

● 東京スカイツリー  2014 年１１月１６日（日） 

 

    

        

 

   

 

今後のリフレッシュツアー予定は、以下のようになっています。 

     ◎５月末頃   神代植物公園＜バラ＞ 

     ◎７月頃    美術館 

             ＊諸事情により予定変更もあります。 

 

最近、リフレッシュツアーへのお問い合わせが増え、うれしい悲鳴です。 

なるべく皆様のご要望にお応えするべく頑張っておりますが、お申し込みはお早めに！ 

 
● メンバーのリフレッシュ（小青蓮にて） 2014 年 12 月 27 日（土）   

2014 年のデイ送迎がこの日で終わり、反省会を含めた忘年会を行いました。 
幹事の富田さんが景品まで用意してくださったゲームで盛り上がり、たくさん食べて飲んで

笑った、楽しいひと時でした。運転という仕事柄、節制をしたり、個々のワークで、なかな

かメンバー同士が一緒に会う時間がとれません。また 2015 年も安全に気を付けて、良い

仕事をしよう！と知恵を出し合い、誓い合った１日となりました。 

おかげで、新年も元気に活動を始めたららに乞うご期待！です。 

 

 

 

 

                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 初詣：富岡八幡宮  2015 年 １月２５日（日） 

                           

都筑区左江戸付近に桜とチューリップを一斉に楽しめる

ステキな場所を発見しました。こんな身近な所にお花見

スポットがあったなんて…ビックリです。 

遠くまで行くのはちょっと…という方も、今年はご一緒

にお花見に出かけませんか？！ 

◆ メンバー紹介（皆で決めた運転終了年齢に またまた該当者・・） 
 

・ 浅場隆一さん・・いつも安全運転で外出支援に活躍していただきました。 

                 山登りで培った若々しさからは、終了年齢を感じさせない 

         のですが…４年間、お疲れさまでした。 

          

 

 

 

 

芝増上寺の前を抜け、八丁堀経由で永代橋を

渡れば何となく下町の香りが漂ってきまし

たよ。お江戸の昔から富岡八幡宮といえば富

くじですが、着いた所は富くじならぬ骨董市

の真っ最中で、威勢のいい声が、えたいの知

れないガラクタの上を飛び交っていました。

お隣の深川不動と一体化した“これぞ下町”

の雰囲気の雑踏の中で新年の願懸けをして

きましたよ！宇佐八幡・鶴岡八幡とならぶ日

本三大八幡（本当かな？）の初詣は、きっと

ご利益が一杯有るでしょう……信じる者は

救われる？… フフフフフ 

第２展望台からの眺め・・・ぐるっと一

周すると３６０度すべてが見えるのです

から、素敵です。その日は霞んでしまっ

ていて残念ながら富士山は見えませんで

したが、悠然と流れる川面やキラキラと

輝く海を見下ろしながら、この方角だっ

たらあの建物があるはずと目を凝らして

探した楽しい時間でした。あの高さから

の景色、一見の価値あり、お勧めです！ 

 


